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Kommissorium for partnerskabet om det gode 
ældreliv  

Indledning  

I april 2024 indgik regeringen, Danmarksdemokraterne, Socialistisk 
Folkeparti, Liberal Alliance, Det Konservative Folkeparti og Radikale 

Venstre en politisk aftale om en reform af ældreområdet. Aftalen skal 
bl.a. sikre, at medarbejdere og ledere i højere grad kan 

imødekomme den ældres individuelle behov, og at tillid, relationer og 
tværfaglighed bliver centralt i fremtidens ældrepleje med det formål 

at levere høj kvalitet for borgerne. 
 

Af aftalen fremgår det, at et tæt samspil lokale fællesskaber og 

civilsamfundet skal være en bærende værdi i en ny ældrelov. Et tæt 
samspil med lokal- og civilsamfundet er et vigtigt element i at øge 

kvaliteten og styrke en forebyggende tilgang til ældreplejen. Dette 
indebærer, at forebyggelse tænkes bredere, så faglige indsatser 

tænkes sammen med pårørende, civilsamfund og stærke lokale 
fællesskaber, så det understøtter større livsglæde og livskvalitet for 

den ældre. Stærke sociale relationer hænger sammen med både 
sundhed og livskvalitet. Personer med stærke sociale relationer har 

ofte et bedre helbred, bliver sjældnere syge og kommer sig hurtigere 

over sygdom end personer med svage sociale relationer. 
 

Frivillige foreninger og civilsamfundet kan noget særligt, når det 
handler om at skabe ligeværdige relationer og meningsfulde 

fællesskaber. For mange ældre borgere er ensomme og savner 
relationer og nære fællesskaber. På baggrund af dette er et tæt 

samspil med lokale fællesskaber og civilsamfund hovedfokus for 
partnerskabet om det gode ældreliv. Partnerskabet skal bl.a. bidrage 

til at identificere, hvordan de forskellige aktører kan forbedre 

forudsætningerne for at inddrage pårørende, civilsamfundet og lokale 
fællesskaber i ældrevelfærden. 

Formål  
Et tæt samspil med lokal- og civilsamfundet er et vigtigt element i at 

øge kvaliteten og styrke en forebyggende tilgang til ældreplejen.  
 

Som led i implementeringen af ældrereformen etableres der derfor et 
nationalt partnerskab om det gode ældreliv. Partnerskabet skal bestå 

af centrale civilsamfundsaktører, kommuner, leverandører af 

ældrepleje og relevante myndigheder. Formålet med partnerskabet 
er at understøtte et tæt samspil mellem ældrepleje, lokale 

fællesskaber og civilsamfundet med henblik på, at meningsfulde 
fællesskaber og sociale aktiviteter skal styrke livskvalitet og trivsel 

hos ældre borgere. Med henblik på at sikre en bæredygtig 
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implementering er det afgørende, at alle relevante parter med 

ekspertise på tværs af ældreområdet og civilsamfundet inddrages og 
får ejerskab til partnerskabets arbejde for at sikre gode og 

langvarige løsninger. 
 

Partnerskabets opgaver 

Partnerskabet om det gode ældreliv får følgende opgaver i perioden 
2024-2026: 

• Partnerskabet skal som led i implementeringen af 
ældrereformen drøfte gode erfaringer og mulige barrierer i 

forhold til et tættere samspil mellem ældreplejen, 

civilsamfund og lokale fællesskaber. 

• Partnerskabet kommer med oplæg til pejlemærker for 

grundlæggende værdier og rammer for et tættere og styrket 

samspil mellem civilsamfundet, lokale fællesskaber og 

ældreplejen. 

• Partnerskabet skal bidrage med konkrete tiltag, der fremmer 
et tæt samspil mellem civilsamfundet og ældreplejen i 

praksis, så ældrelovens bærende værdi indfries, og som 
samtidig understøtter de behov, som civilsamfundet og 

leverandører af ældreplejen har for at kunne indgå i et 

gensidigt samspil. 

 

Organisering og proces 
Partnerskabet skal bestå af en bred vifte af civilsamfundsaktører og 

leverandører og aktører på ældreområdet. Det er væsentligt, at der 
både er nationale organisationer og organisationer med stor lokal 

forankring for at sikre, at flest mulige perspektiver inddrages i 
arbejdet. 

 

Partnerskabet 
Konkret består partnerskabet af repræsentanter for følgende 

aktører: 

• Ældreministeren (formand) 

• KL (1) 

• Kommuner (3) 

• BL (1) 

• Danske Ældreråd (1) 

• Ældre Sagen (1) 

• Røde Kors (1) 

• Danske Seniorer (1) 

• Alzheimerforeningen (1) 

• DGI (1) 

• Kirkens Korshær (1) 

• Blå Kors (1) 

• Danske Patienter (1) 

• Civilsamfundets Brancheforening (1) 



 

3 

• Frivilligcentre og Selvhjælp Danmark (FriSe) (1) 

• LandboSenior (1) 

• OK-Fonden (1) 

• FOA (1) 

 

Formandskabet varetages af ældreministeren. Det forventes, at 

ovenstående organisationer deltager med en direktør/formand. Det 
kan i partnerskabet besluttes at nedsætte arbejdsgrupper med 

konkrete opgaver. Interessenter kan inddrages løbende, hvis det 
vurderes relevant i forbindelse med drøftelser af konkrete temaer. 

Der er mulighed for, at parterne kan stå for afholdelse af møder i 
partnerskabet.  

 
Møder og procesplan  

Det forventes, at partnerskabet vil mødes ca. tre til fire gange årligt. 

Eventuelle arbejdsgrupper kan mødes løbende efter behov.  
 

Ældreministeriet sekretariatsbetjener partnerskabet, og udsender 
dagsorden før hvert møde. Derudover eftersendes 

beslutningsreferater. 
 

Første møde i partnerskabet forventes at være den 18. december. 
 

 


